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理事（総務委員⻑） 渡邊 豊 
 

 全国の会員のみなさん、こんにちは。春を迎え、お元気でお過ごしですか。 

 総務委員会と北陸ブロックの共催による新潟県内における今年度初のセミナーを、４月

３日（日）に行いました。 

 新潟市中央区沼垂地区におけるセミナーは、「沼垂テラス商店街朝市」の開催に合わせ、

昨年度から始め、今回で８回目を迎えました。感染禍であっても取り組み可能なアウトド

ア・フィールドワーク型のコンパクトなセミナーです。 

 今回は、稲田泰紀理事と私の参加でした。写真によりセミナーの報告をします。 

 なお、「沼垂テラス商店街朝市」は、毎月第１日曜日に開催されており、来月５月は１日

（日）に開催されます。この日を第９回セミナーとして行い、６月以降も毎月、セミナーと

して行う予定です。 

 また、今後も総務委員会と北陸ブロックが共催して、４月１７日（日）に「中越地震等災

害」をテーマにしたセミナーを長岡市で、５月３日（火）～４日（水）に「島の暮らしの良

いところ」をテーマにしたセミナーを佐渡市で、６月１２日（日）に「山間部の集落の地域

振興」をテーマにしたセミナーを上越市で行う予定です。 

 

 

「沼垂テラス商店街朝市」の様子 



 

龍雲寺の「伝言板」 

 

 

野外ライブ「沼垂サンライズサンセット」 



 

咲いていた「椿」 「梅」や「水仙」も咲いていました 

 

（撮影：福祉文化現場セミナー専属写真家 渡邊 豊） 

 

 

 新年度に入り初回のポカポカ陽気の中、沼垂テラスにお邪魔しました。 

 家族連れなどもお花見には早い、お散歩がてら？大勢参加していました。 

 自分も３度目の訪問になりますが、毎回いろんな発見があります。 

 

 今回は昭和レトロな憩いの場？軽食屋？「なじらね沼垂しんこ屋」さん☆中では紳士淑

女 10 名位がビールをたしなんでいました。沼垂出身の女性歌手、小唄勝太郎（こうたか

つたろう）さんの当時の衣装や顔抜きパネルなどもあります。 

 玄関先の幟には『勝太郎サンド』と興味を引くものが（笑）次回、沼垂ビールと共に食

したいと思います。 

 

 大好きな古本屋 FISH ON では、子ども達が大勢いて、ひと際賑やかでした。 

 アットホームな雰囲気で散歩していた自分も小さな男の子から「これ読んで～」と言わ

れ、大きなカブを読み聞かせしました。不審者とは見られなかったようで良かった（笑） 

 13：00 朝イチ閉店時には「テントしまうの手伝って～」と声がすれば家族連れのパパさ

んが手を貸していたり、ここでは誰もが参加者であり運営者のような感じが心地よい空間

です。 



 

 次回：イナダが『勝太郎サンド』を食す！こうご期待（笑）  広報担当 稲田 

  
なじらね沼垂「しんこ屋」 沼垂ビールや昭和レトロ感満載（？）の勝太郎サンド 
 

 
FISH ON の看板テント？ すっごく可愛い（笑）Nice アイデア☆  出世魚イナダ� 
 


